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Collectif Autonome des Parents

Association locale et indépendante
Le nouveau cap des parents !

Elections des représentants
des parents d'éléves

Le 9 octobre,

votez pourdes parents

quiagissent.

Des idées plein la téte, des projets a faire vivre ensemble.

( CAPE h

Collectif Autonome
des Parents d'Eleves

Elections des représentants
des parents d'éleves

vendredi 9 octobre 2026

CAPE est une association libre et indépendante
de parents dont les enfants sont scolarisés au
college des Sables d'Or. Elle ne dépend ni du
college ni d'une fédération : elle puise ses prio-
ritéts dans ce que nous vivons chaque jour
avec nos enfants, et dans la parole que vous
partagez avec nous.

Nous sommes Mareike et Camille, deux
mamans de collégiens. L'an dernier, nous sié-
gions déja aux conseils de classe et de disci-
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Pour tous

CAP College

Le guide des parents, a portée de
pouce

Un raccourci sur votre téléphone, et tout le
college s'ouvre en un geste : contacts, dé-
marches, cantine, transport, bourses, voca-
bulaire. Complet, trié, vérifié. Gratuit, sans
compte, sans pub.

e Encoursde réalisation

- Bientot proposés aucollege

Cartable 2027

Organisation et poids du cartable

&

projet complet que nous finalisons.

De CAPE et d'épées
Lecture et CDI

Un sujet soulevé I'an dernier en conseil de classe, devenu un

pline : nous en connaissons les rouages, et sur-
tout la place qu'un parent peut y prendre pour
faire entendre la voix des familles, sans jamais
oublier celle du collége et des professeurs : re-
présenter, c'est tenir cet équilibre. Nos métiers
nous ont toujours placées du cété de I'écoute
et du soutien : Mareike, ancienne responsable
des ressources humaines, vit avec un handicap
et sait ce que traverse un jeune a besoins parti-
culiers ; Camille, médecin, connait les enjeux de

Pour les adhérents

Nos fiches Nétiquettes
Des repeéres clairs pour le numérique

Des conseils simples et concrets sur Inter-
net, le téléphone et les réseaux, pour que
parents et jeunes s'y retrouvent. Accompa-
gner et soutenir dans |'apprentissage de
ces outils, plutét qu'interdire.

santé des adolescents, santé mentale com-
prise.

Nous nous adressons a tous les parents et a
tous les collégiens, sans distinction. A deus,
nous avons déja créé un guide du college, des
fiches pratiques et des applis pédagogiques.
Imaginez ce que nous ferons ensemble : tout
reste a construire, et il y a une place pour
chaque idée, chaque compétence, chaque dis-
ponibilité. Rejoignez-nous.

Pour les adhérents

Hanglia
anglais
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coquanous pertons

Hypatie
vocabulaire maths

CAP Connaissance

Des applis pédagogiques et ludiques
Quatre applis de révision congues par
CAPE, du CM2 a la 3e, pour les enfants et
parents adhérents. Sans compte, sans pub,
sans connexion : rien ne quitte I'appareil.

Q Projets futurs

Yr Aconstruire avecles parents

Bourse aux fournitures
Réemploi, solidarité et citoyenneté
En fin d'année, une bourse solidaire ou chaque fourniture re-
trouve un cartable :

moins de gaspillage, moins de dépenses.

Un geste écologique et citoyen dont les collégiens seront les
premiers acteurs.
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Sécurité aux abords du collége
Circulation, traversées, arrivées et sorties
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Un projet sur le temps du midi, ou les jeunes gérent leurs
propres rayons et ou la lecture se transmet d'un éleve a l'autre.

PAI & restauration scolaire

Facturation de la cantine

Une démarche sur la facturation de la cantine, pour les familles
concernées, a porter aussi aupres du Département.

Retrouvez CAPE et

®
®

cape-thouare.fr @ @cape.thouare

capethouare

‘ contact@cape-thouare.fr
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Entre les voitures, les vélos et les bus, les abords méritent un
regard attentif. Nombre de parents nous l'ont dit I'an dernier,
lorsque nous les représentions : ce sujet nous tient a ceeur, et
nous pourrons enfin le porter auprés du collége et de la com-
mune.

Santé mentale des collégiens

Bien-étre des jeunes

Un projet important, déja engagé avec la mairie, qui appelle
d'autres parents pour grandir et se concrétiser. Echanger, c'est
bien ; agir, c'est mieux : il ne manque qu'un pas, le votre.
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